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RUMBA AERÓBICA 
MIÉRCOLES 6 DE MAYO 6 P.M.

DOMINGO 10 DE MAYO 9 A.M.

TRANSMISIÓN EN PÁGINA DE ADIDA EN FACEBOOK
Yimmar Mena
Profesional en Deportes

Alex Lozano
Preparador Físico

CULTURA, DEPORTE Y RECREACIÓN
INVITA LA SECRETARÍA DE
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Recuerda seguir las redes 
sociales de ADIDA y sus 
canales oficiales para estar 
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interés para los afiliados y 
comunidad educativa. 
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E L  1  D E  M AYO,  H I S T O R I A  E  I N F L U E N C I A  E N  
E L  M OVI M I E N T O  S I N D I C A L  CO L O M B I A N O

CONVERSATORIO: 

MODERA: ESCUELA SINDICAL DE ADIDA 
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EL MAGISTERIO SE SOLIDARIZA CON LA CRISIS ACTUAL
FECODE invita a los docentes oficiales del país a donar un día de salario al Fondo de 
Solidaridad Humanitario de FECODE con el objetivo de ayudar en esta emergencia a 
quienes más lo necesitan. 

En el siguiente enlace encontrarás la explicación de cómo realizar el aporte:

CONVERSATORIO DE LA ESCUELA SINDICAL DE ADIDA

Suscríbete a nuestro CANAL DE YOUTUBE (ADIDA)  para conocer  
el contenido de este vídeo y muchos más.

HAZ CLIC AQUÍhttps://www.youtube.com/watch?v=hF07xbvPUuQ

Suscríbete a nuestro CANAL DE YOUTUBE (ADIDA)  para conocer  
el contenido de este vídeo y muchos más.

HAZ CLIC AQUÍ
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Ciencias Naturales

Ciencias Sociales

Matemáticas

Español

Hablemos de historia

Surgimiento del 1 de mayo en
Colombia

Hacia 1874, la idea de llevar a cabo acciones para conseguir una 
jornada de trabajo de ocho horas comenzó a extenderse desde 
distintos lugares y sectores de Estados Unidos.  Los primeros en 
reaccionar fueron los obreros ferroviarios, quienes llevaron a 
cabo una huelga que por semanas involucró a 17 estados. Al poco 
tiempo se fueron sumando varias otras organizaciones, creándose 
en 1881 la Federación Americana del Trabajo.

En Colombia este día se celebra desde 1914 y fue llamado la 
fiesta del obrerismo, En Bogotá, tres mil personas, la mayoría 
artesanos, desfilaron desde la plaza de Bolívar hasta el barrio La 
Perseverancia, en ese entonces no había una clase obrera como 
tal. No están claros ni los motivos ni el origen de la idea y sí se 
debió a la influencia de la celebración de la fiesta del trabajo en 
algún otro país de América Latina, pues en la convocatoria original 
no se dice nada al respecto. Fue una idea impulsada por una 
asociación gremial de artesanos, que solicitó permiso a 
algunos propietarios de fábricas para que dejaran participar a 
sus trabajadores en un desfile a desarrollarse por las 
principales calles de la capital del país, sugiriendo que no les 
fuera descontado un día de salario por hacerse presente en el 
evento. 

La  Federación Norteamericana del Trabajo  acordó en su cuarto 
congreso, de 1884, realizar una huelga general el 1 de mayo de 
1886, en la cual se buscaba conseguir por  parte de los patrones y 
autoridades la nueva jornada; de no lograrse, se haría efectiva la 
huelga.

El movimiento fue tomando cuerpo a medida que se acercaba la 
fecha indicada y los esfuerzos patronales por detener la iniciativa 
obrera prosperaban. El día señalado la consigna ya estaba en 
boca de la mayoría de los trabajadores: "Ocho horas de 
trabajo, ocho de reposo y ocho para la recreación".

Durante el Primero de Mayo de 1914 se realizaron los actos 
previstos, destacándose al frente de la manifestación una 
bandera blanca como emblema del trabajo, que era portada 
por los dignatarios de la Unión Obrera. Otros miembros de esta 
agremiación llevaban una corona de flores, adornada con una 
cinta blanca y otras de tres colores en la cual se podía leer la fecha 
"1º de mayo de 1914". Un carro, adornado especialmente para la 
ocasión, cerraba el desfile. Una columnata portaba en su cúspide 
un águila, con una rama de olivo en su pico. Junto a estos 
símbolos desfilaban unos niños, hijos de obreros, portando en sus 
manos instrumentos de trabajo, cotidianamente empleados por 
sus padres, entre los que sobresalían plomadas, garlanchas y 
azadas.

Conmemoración en Colombia
En Colombia, al igual que en gran parte del mundo, el Día del 
Trabajo ha sido una fecha festiva, por lo que no se realizan 
actividades laborales, salvo aquellas que resulten indispensables.

De esta forma, no solo se conmemora el significado de esta fecha, 
sino que se permite el descanso del trabajador. Además, las 
organizaciones sindicales suelen llevar a cabo eventos cívicos ese 
día.

Estos consisten en manifestaciones de calle, marchas, actos 
culturales y jornadas de atención social para los trabajadores. 
Igualmente, esta fecha sirve para reclamar mejoras en las 
condiciones del trabajo a las empresas e instituciones 
empleadoras.

En este 2020 todo es diferente, la mayoría de los trabajadores 
confinados debido a la pandemia de covid-19, el 1 de mayo, 
sin sus tradicionales marchas, fue totalmente inédito, pero los 
sindicatos aprovecharon esta fecha para hacer hincapié en el 
papel crucial de los trabajadores en primera línea durante la 
crisis sanitaria. 

En los balcones y en internet: el Día del 
Trabajador en tiempos de coronavirus

� ERO DE MAYO
DÍA INTERNACIONAL
DEL TRABAJO

� ERO DE MAYO
DÍA INTERNACIONAL
DEL TRABAJO
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CÓMO PUEDEN DONAR LOS DOCENTEShttps://youtu.be/OBxp1eUOW4o

https://www.youtube.com/watch?v=EcEJnomBUGc

ESPECIALES
TARDES 

A través de radio.adida.org.co

Escucha el talento de los 
maestros en el especial 
musical de Día de Madres.


